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Bois, sans t'en faire, aux eaux claires des sources de ta vie !
On te méne ta marche sereine, en chemin crois en demain !
Ne songe qu'aux voies du présent, sourd aux voix du passé !

Avertis les gens pres de toi qu'étre libre rend, hélas solitaire !
Ne rejette plus qu'il faille ne rien attendre, sinon l'inattendu !
Ne doute pas qu'il faille ne rien prévoir, sinon l'imprévisible !
Incertaine est I'existence, alors offre-toi, souriant, a l'instant !
Vois au hasard d'une rencontre I'occasion de rares émotions !
Et invite surtout amis et proches & ne pas se sentir coupables !
Rien ne justifie que tu réfrénes tes élans de I'esprit, de la chair
S'ils sont un baume salvateur a 1'dme d'écorché vif de chacun !
Alors tu seras cet étre, attentif et écouté, qui réchauffe le coeur,
Intelligent et fin, dont tous apprécient les bienveillants propos,
Revigorants. Car ils donnent envie d'aller vers 'autre avec joie !
Et sache combien je t'aime, Toi sans moi créateur de ton destin !
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